E...state Insieme 2009

Anche I'estate 2009 ha visto lo svolgersi delle attivita ludico-sportive, in una formula ormai
collaudata da diversi anni, organizzate dal Comune di Villa Guardia in collaborazione con il locale
Gruppo Sportivo.

| corsi hanno avuto inizio il 15 giugno e si sono conclusi il 24 luglio dopo sei settimane di intensa ed
entusiastica partecipazione da parte dei ragazzi. Partecipazione che, ancora una volta ¢ stata, a dir
poco, all’altezza delle aspettative degli organizzatori, cosa che ci e di conforto e di stimolo per
continuare in tale progetto, gradito sia ai bambini che ai loro genitori.

Ogni anno, infatti, il numero degli iscritti cresce e, sin dalla prima settimana, si mantiene
abbastanza costante per tutta la durata delle attivita proposte. Da segnalare, la presenza di molti
ragazzi provenienti anche dai comuni limitrofi.

Ben 117 sono state le adesioni dei “piccoli” (bambini/e nati negli anni 99/00/01/02); mentre i
“grandi” (ragazzini/e nati negli anni 95/96/97/98) erano iscritti in 97.

Tutti sono stati seguiti, con molta pazienza e professionalita, da un team di 14 insegnanti (laureati
o laureandi in Scienze Motorie): Christian Anzani, Chiara Berbenni, Chiara Bernasconi, Andrea
Capitani, Claudia Clerici, Luca Clerici, Vinicio Greco, Giulia Luisetti, Manuel Molteni, Matteo
Noseda, Susanna Noseda, Samuele Roncoroni, Fabio Scali, Giovanni Sorrentino.

Le attivita che da anni vengono proposte, con successo, durante questi campi estivi, sono state
confermate anche per questo periodo: atletica, pallacanestro, pallavolo, tennis e tennis tavolo,
con una novita! Scherma. Il cui successo tra i ragazzi e stato notevole, anche grazie all’esperienza
dell'insegnate Susanna, che é riuscita a coinvolgerli in questa disciplina poco conosciuta.

Due intere mattinate sono state dedicate all’orienteering che, con Laura Piatti come guida, & stata
una divertente e apprezzata alternativa alle consuete attivita.

Non poteva mancare, infine, la consueta mattina nella piscina all’aperto per tutti. Ogni venerdi, la
piscina di Villa Guardia ci ha ospitati per divertenti giochi d’acqua.

Lo scopo di queste proposte € quello di avvicinare bambini e ragazzi alla scelta dello sport che piu
si adatti alle loro caratteristiche fisiche e caratteriali; € molto importante che provino diverse
specialita affinché la futura scelta della disciplina sportiva, praticabile all’interno del nostro Gruppo
Sportivo, sia maggiormente ponderata.

Tutte le attivita proposte si sono svolte nel Palazzetto e nel Palatennis — calcetto di via Tevere.
Atletica, orienteering e giochi vari, nella Villa Comunale.

Durante l'ultima settimana, sono stati organizzati tornei di tennis tavolo, pallacanestro e pallavolo:
grande entusiasmo da parte dei ragazzi anche grazie alla promessa di una premiazione finale!

Una ringraziamento a tutti per aver fatto “volare” in allegria queste sei settimane in mezzo ai
bambini e per ora... Buone Vacanze e un Arrivederci alla prossima edizione dell’lESTATE... da
trascorrere possibilmente ancora... INSIEME!!!

La responsabile
Chiara Berbenni
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