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Arsenal Summer Camps, si parte il 3 luglio a Chiesa Valmalenco
Data: Ven 24 gmgne @ 154500
Argomento: Calcio Lond - MHews

VILLA GUARDIA Dopo 1l successe dello scorse anno, s ripete esperienza
lombarda det Summer Camps di Arsenal Soccer Schools Grazme al supporto
orgamrratvo del G5 Villa Guardia, hosting club per la Prowvincia di Como, Arsenal
ripropone, per ragazze e ragazs nabl dal 1994 al 2004, Uesperienza i una
settnana. .

[Due gli appuntamenti: prima in Valmalenco, poi a Villa Guardia]

_fatta non sole di calcie ma che comprende anche un’ora al giorno di lezione di inglese. 11
primo turne 5 svolgerd a Chiesa Valmalenco dal 3 all'8 luglio, il secondo a Villa Guardia dall'11
al 15.

UN'OPPORTUNITA IN PIU - Da questanno poi 't la possibilith, per chi lo wvolesse, di
sceghere di partecipare al City Camp di Chiesa in Valmalenco, con pernottamento presso Uhotel
Motta, abbinando cquindi all’ attivita sportiva anche un momento ricreative e di socializzazione con
gl altri partecipant.

SUPERVISORI INGLESI - I ragazsi saranno seguit esclustvamente da allenatont qualificat e
certificats, grazie agh stages formativi tenuti da Andrew Douglas & dat suo collaborator, tra 1
gqual Andrew Kuprewicz, referente diretto per 'Ttaha. Il programma dei camps sard coordinate dat
superwsorn inglesi che muoterannoe nelle varie localith per momtorare lo svolgimento.

TECNICA E FATR PLAY - 1l programma comprende eserciz mdimdual e di gruppo con tecriche
di dnbbling, passagg, tir, mowvimenti per attacco e difesa, partite, anche a temna, e tutto quests in
armonia con l'etd, il livello e i hisogni di ogni partecipante. Le esercitazioni tecniche
cotportanc s costante della palla & hanno come obisttive attensione al gesto & all’abiita, & 1
mighoramente del proprio bagaglo tecnice, per capire & mighorare 1 propn difett, apprendere nuow
gestl tecnici senza perd dimenticare 'importanza del “fair play” e del lavoro di squadra,
delle sport come divertiments & come iMpegno ma Non Coe oS5E3510ME.

1 COSTI

Formula Light Gunners:
£ 290,00 con pranzo al sacco.

Formula City Gunners:

£ 340,00 compreso pranzo presso struthira convensionata,

Formula con Pernottamento (solo Chiesa in Valmalenco):
£ 640,00 con soggierne completo presso hotel Motta,

Per informazioni:
wwwarsenaliricolora.it
mumera verds 800 600030
(iusappe 339 6548051




